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Hvorfor en friluftsøy i Lysakerfjorden?

Fornebuområdet er, sammen med Sandvika, kommunens prioriterte 
vekstområde de nærmeste 10-20 årene. Ny kommunedelplan for 
området ble vedtatt våren 2019 og legger opp til en økning av 
boligantallet fra 6300 til ca. 11 000 boliger. Dette gir økt press på 
naturverdier og friluftsområder på Fornebu.
Etablering av en friluftsøy i Lysakerfjorden har derfor stor 
samfunnsmessig  nytte som rekreasjonstilskudd for befolkningen, både 
lokalt og regionalt. 
Tiltaket muliggjøres gjennom  nyttiggjøring av masser fra de store 
infrastrukturprosjektene i nærområdet på en klimaklok måte
I dag kjøres massene fra E18 og Fornebubanen  til deponiområder i bl.a. 
Hakadal, på Gjelleråsen, i Lier og på Steinskogen.



Strategisk arealkart Bærum kommune - kommuneplanforslag 2020 -2040

Fornebu som nullutslippsområde 

2027

Fornebubanen ferdig 2029

Fornebu som prioritert 

vekstområde i regionen BK følger 

opp nasjonale og regionale føringer



Prosess så langt
Planprogram vedtatt 22.06.2017

Friluftsøya tatt inn i KP 2017-2035  04.04.2018

Første 1.gangs behandling 01.04.2020

Første offentlige ettersyn 17.04. - 29.05.2020

Ny 1. gangs behandling 13.10.2022
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Kriterier for lokalisering av ny friluftsøy i Lysakerfjorden:

Aktsomhet i forhold til naturverdier 
på land og i sjøen,

Avstand til eksisterende boliger, 

Nærhet til Fornebulandet og byen,

Tilgjengelighet/atkomstmulighet fra 
land,

Vanndybde, 

Strømningsforhold,

Grunnstabilitet og

Eiendomsforhold på land 



Valgt alternativ 

Øy utenfor Telenorstranda 

mellom Smedtangen og 

Lagmannsholmen

Det åpnes ikke for tiltak eller 

anlegg på Smedtangen

Det åpnes ikke for 

mellomlagring av masser på land

Masser kjøres ut på midlertidig 

lekterkai som oppankres utenfor 

Telenor

Massene legges ut fra lekter 



Friluftsøya
Øyoverflaten ca. 30 daa.

Oppfyllingsvolumet estimert 
til mellom 2,3 og 3 mill. m3 

Øya plasseres ca. 100 meter 
fra land.



Utredninger



Vurdering av konsekvens, naturmangfold, friluftsliv, landskap og kulturmiljø

Norconsult sier i konsekvensutredningen at tiltaket vil medføre negative 

virkninger for naturmangfold og gi samlet belastning på fugl og 

Lagmannsholmen naturreservat. Utfyllingen i sjø vil medføre arealbeslag av 

sjøbunn og inngrep i marine naturtyper som sjøfjærbunn og bløtbunnsområder 

i strandsonen, samt gyteområder for fisk. 

Samtidig sies det: Tiltaket vil sannsynligvis ha en påvirkning på området lokalt, 

men vil trolig ikke utgjøre noen målbare effekter for naturtyper, arter eller 

økosystemer i regionen. Tiltaket vil bidra til å øke den samlede belastningen for 

naturmangfoldet i indre Oslofjord, og da særlig for fugl. Det anslås likevel at 

økosystemene som kan berøres av tiltaket ikke vil være utsatt for en utilbørlig stor 

samlet belastning på regionalt og nasjonalt nivå. Inngrepet må likevel sees i 

sammenheng med at strandsonen i Norge er utsatt for et stadig økende press, 

med bit for bit utbygging og fragmentering av kystområdene.



Problemstilling

Øyas mulige påvirkning på naturmangfoldet

lokalt i Lysakerfjorden/ Indre Oslofjord 

versus 

Den store betydningen øya vil ha som frilufts - og 
rekreasjonsområde for befolkningen på Fornebu og i Osloområdet 
med de store positive konsekvensene nyttiggjøringen av masser 
nær uttakstedene vil ha for klima og miljø. 


