
Analyse av alternativ parkeringsnorm 
og soneendring for Stabekk
• Beregnet effekt på bilførerandel i framtidig situasjon 
dersom 
• Det innføres ett nytt, mindre restriktivt forslag til 

parkeringsnormen 
• Stabekk flyttes fra sone 1 til sone 2
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Bakgrunn og oppgavebeskrivelse
•Multiconsult leverte analyser av administrasjonens forslag til parkeringsnorm som 
en del av prosjektet «Stedstilpasset målstyring» som var en operasjonalisering av 
kommunens transport- og mobilitetsmål
• Det vedtatte målet er at 60 % av reiser skal tas med grønne reisemidler definert 
som gange, sykkel og kollektivtrafikk
• I desember 2022 ble det gjort en analyse som inneholdt:

• Justert befolkningsvekst, en ny parkeringsnorm og en vurdering av hva som ga utslag i

• Her gjøres det enda en oppdatert analyse som inneholder:
• Sammenslåing av sone 3 og sone 4 – denne sonen defineres nå som sone 3 i kombinasjon 

med alternativ parkeringsnorm
• Flytting av Stabekk fra sone 1 til sone 2
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Metodikk

Analysen er begrenset til å 
gjelde parkeringsnorm for 
bosatte og påvirker kun nye 
boenheter. Maks tillatte 

plasser fra P-norm er brukt.

En restriktiv 
parkeringsdekning er 

forutsatt å gi lavere bilhold 
– antall private biler 
begrenses til antall 
parkeringsplasser

Reisevaneundersøkelser 
viser at lavere bilhold gir 

redusert bilførerandel som 
er brukt til å beregne effekt 

på måloppnåelse

GRUNNLAG FRA TIDLIGERE BEREGNINGER
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Opprinnelig forslag ny parkeringsnorm
• Brukt som sammenligningsgrunnlag for endringsforslag:

 Soneinndeling: Sone 1 Sone 2 Sone 3 Sone 4

Parkeringsplasser 
for bil

0,2 - 0,7 pr. 100 m2 
BRA

0,5-1,0 pr. 100 m2 
BRA

 
0,7-1,2 pr 100m2 BRA.
 
 

Ene-/tomannsbolig:
Maks 2,0 pr boenhet
 
Rekkehus: maks 1,2 pr 
100m2 BRA
 
Leilighet: maks 1,2 pr 
100m2 BRA.



Ny parkeringsnorm
• Beregnet endring i bilførerandel i 
fremtidig situasjon med en mindre 
restriktiv parkeringsnorm

Kilde: Budstikka.no
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Beregningsgrunnlag
• Der det er oppgitt intervall er høyeste verdi benyttet for å få frem effekten av 
normen. Der det er oppgitt minst 1,2 er det antatt 1,4 for å ta høyde for at 
gjennomsnittet ligger over minsteverdien
• For å finne gjennomsnittlig parkeringsdekning i hver sone er fordelingen mellom 
leiligheter, rekkehus og ene-/tomannsboliger estimert for det som skal etableres 
• Alle tall i parkeringsnormen er pr 100 m2 BRA, utenom for ene-/tomannsbolig 
som er oppgitt pr boenhet

NYTT FORSLAG TIL P-NORM ANTATT FORDELING AV BOLIGYTYPER (NYE BOLIGER)

Sone 1 Sone 2 Ny sone 3
Leiligheter Maks 0,8 Maks 1,1 1,0 - 1,2

Rekkehus 1,0 1,2 Min 1,2

Ene-/tomannsbolig 2,0  2,0 2,0

Sone 1 Sone 2 Ny sone 3
Leiligheter 80 % 60 % 20 %

Rekkehus 15 % 25 % 40 %

Ene-/tomannsbolig 5 % 15 % 40 %
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     Bilførerandel i sonen 
Opprinnelig forslag

Effekt av ny p-norm på 
bilførerandelen i kommunen

Bilførerandel i sonen
Ny parkeringsnorm

Nye boliger i sone 2 

Resultat parkeringsnorm

Endring i bilførerandel 
(hele kommunen)

Nye boliger i sone 1

Nye boliger i sone 3 

- 6,0 p.p.  - 4,0 p.p. 

54 %

28 % 1,3 p.p. økning

*Dagens bilførerandel i sone 3 er beregnet til 64 %

36 %

21 %

50 % større reduksjon 
med opprinnelig norm

47 %

67 % *

0,3 p.p. økning

0,4 p.p. økning
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Bilførerandel  
tidligere 

foreslått alt. P-
norm ***

Bilførerandel 
 - mål

Bilførerandel
i dagens situasjon 
(hele befolkning)

Bilførerandel – 
opprinnelig 

forslag 
administrasjon

Bilførerandel 
– Fellesforslag 

V og H

Nye boliger i sone 2 

Sammenligning av resultater

Endring i bilførerandel 
(hele kommunen)

Nye boliger i sone 1

Nye boliger i sone 3*

    53 %
(- 6,0 p.p.)

   55 %
(-4 p.p.)

54 %

28 %

*Opprinnelig sone 3 og 4
**Dagens bilførerandel i sone 3 er beregnet til 64 %

36 %

21 %

47 %

67 % **

40 % 

29% 

43%

55 %

20%

38 %

55 %

59 %

48% 

55%

64 %

*** soner A-C foreslått  og derfor ikke 
direkte sammenlignbare per sone

   55 %
(-4 p.p.)
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Diskusjon og vurderinger
• 50 % større reduksjon i bilførerandelen med opprinnelig norm

• Nytt forslag tilsvarer en økning i 10 500 bilturer daglig* i Bærum sammenlignet med 
opprinnelig forslag

• Endringen er størst i sone 1 ettersom det er der den største befolkningsveksten er 
og dermed flest nye boliger
• Reduksjonen i sone 2 beregnes å være over dobbelt så stor med opprinnelig 
foreslått parkeringsnorm
• Sone 3 beregnes nå å føre til 0,1 p.p. økning i bilførerandelen fra dagens situasjon
•Minstekrav bidrar ikke til begrensning i bilførerandel

*basert på befolkningstall for 2042 og antall daglige reiser i Bærum registrert i NRVU 2018/19
Med framtidig befolkning og dagens reisevaner vil det være ca. 260 000 bilturer per dag i Bærum



Soneendring for Stabekk
• Beregnet endring i bilførerandel i 
fremtidig situasjon med flytting av 
Stabekk fra sone 1 til sone 2

Flyfoto Stabekk: lokalhistoriewiki.no 
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Resultat ved flytting av Stabekk fra sone 1 til sone 2

Bilførerandelen på 
de nye boligene på Stabekk 

estimeres å økes 
fra 21 % til 36 %

Turproduksjonen tilknyttet 
de nye boligene øker fra 
700 bilturer/døgn til 
1 200 bilturer/døgn

Økning i estimert 
befolkningsvekst fra 4 600 
til 5 700 personer i sone 2

• 450 boliger planlegges på Stabekk
• Beregnes til 1 100 personer og 3 400 daglige reiser

• Ses her kun på endringer lokalt
• Nye boliger på Stabekk utgjør 0,6 % av befolkningen i Bærum i 2042
• 0,1 p.p. økning i gjennomsnittlig bilførerandel i Bærum
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Diskusjon og vurderinger
• 0,1 p.p. reduksjon på bilførerandelen i kommunen
• 73 % økning i bilførerandel og antall bilturer tilknyttet de nye boligene

• En økning på 500 bilturer/døgn

• Fører til betydelig større befolkningsvekst i sone 2
• Tiltak i denne sonen vil derfor få større effekt enn i tidligere beregninger
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Oppsummering resultater – sammenlignet med 
opprinnelig forslag til parkeringsnorm
• Nytt forslag parkeringsnorm 
(fellesforslag Venstre og Høyre)
• Gir 2 p.p. høyere bilførerandel enn 

opprinnelig forslag til P-norm
• Dette tilsvarer ca. 10 000 bilturer per dag 

i Bærum mer enn opprinnelig forslag til P-
norm

• Sammenslåing av sone 3 og 4 til en felles 
sone 4 har liten effekt fordi kommunens 
arealstrategi har liten befolkningsvekst i 
disse sonene

• Endringen i antall bilturer/bilførerandel 
er hovedsakelig knyttet til økt maks. 
antall parkeringsplasser i sone 1 og 2

• Flytting av Stabekk fra sone 1 til sone 
2
• Har liten effekt totalt for Bærum (+ 0,1 

p.p. bilførerandel) fordi Stabekk har liten 
vekst sammenlignet med hele 
kommunen

• Har stor effekt lokalt på Stabekk med 
beregnet +500 bilturer

• Bilførerandel for nye boliger på Stabekk 
beregnet til å øke fra 21 % til 36 %

• Endringen skyldes mer romslig P-dekning 
i sone 2 sammenlignet med sone 1.


